CITTA’ DI GHEDI

Provincia di Brescia

ASSESSORATO alle POLITICHE SOCIALI

.

“CON-TATTO”

corso di massaggio infantile

L’Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Ghedi organizza il corso “CON-TATTO” per apprendere primi elementi sul massaggio infantile.

I/l corso sara tenufo dalla Signora Bellaviti Serena insegnante di massaggio infantile ed educatrice dell asilo nido Comunale.

Si & scelto un corso cosi delicato per i seguenti benefici:
¥ Favorisce il legame di attaccamento e rafforza la relazione genitore-bambino
¥ E’ un mezzo privilegiato per comunicare ed essere in contatto con il proprio bambino
¥ E’ un’ esperienza di profondo contatto affettivo tra genitore e bambino e in questo modo favorisce il rilassamento di entrambi
¥ Nutre e sostiene nell’arte di essere genitori.
¥ Favorisce uno stato di benessere nel bambino
¥ Facilita la conoscenza delle varie parti del corpo sviluppando I'immagine di sé, cosi da far sentire il bambino aperto, sostenuto ed amato
¥ Aiuta il bambino ad elaborare e a dare sollievo alle tensioni provocate da situazioni nuove, affaticamento, piccoli malesseri.
¥ Stimola, fortifica e regolarizza il sistema circolatorio, respiratorio, muscolare, immunitario e gastro-intestinale, poiché previene e da sollievo al disagio delle

coliche gassose; nonché puod rivelarsi un buon sostegno nei disturbi sonno-veglia

Il corso prevede un numero massimo di 6 bambini iscritti
in eta compresa dai 0 ai 9 mesi.
Il corso sara tenuto nei locali dell’asilo nido e sara svolto in 5 incontri:
1° incontro 10 APRILE 2010 dalle ore 9,30 alle 10,30
2° incontro 17 APRILE 2010 dalle ore 9,30 alle 10,30
3° incontro 24 APRILE 2010 dalle ore 9,30 alle 10,30
4° incontro 01 MAGGIO 2010 dalle ore 9,30 alle 10,30
5° incontro 08 MAGGIO 2010 dalle ore 9,30 alle 10,30
Il 5° incontro sara anche un momento di breve verifica e discussione comune tra i genitori.
Si consiglia di portare :
0 abbigliamento spezzato e comodo per bambini e genitori
o 1 asciugamano morbido (su cui adagiare il bambino)

O olio di mandorle spremuto a freddo

Il costo dell'intero corso sara di € 20,00 da versare al momento dell’iscrizione direttamente all’asilo nido Comunale “Arcobaleno” in Via Circuito Sud
Ghedi, che acquistera materiale didattico/educativo per i bambini stessi.
Per maggiori informazioni:
asilo nido comunale TEL 030 901165
Ufficio servizi sociali TEL 0309058250

www.comune.ghedi.brescia.it

L’Assessore alle Politiche Sociali

Vincenzo Perez



P o,

CITTA’ DI GHEDI

Provincia di Brescia

ASSESSORATO alle POLITICHE SOCIALI

SPAZIO INCONTRO PER GENITORI E BAMBINI

“Il tempo famiglia al nido”

L’Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Ghedi organizza
uno “SPAZIO INCONTRO PER GENITORI E BAMBINI”
al fine di favorire la conoscenza fra genitori e bambini
Le giornate saranno mediate dalla Signora Masserdoni Lorena

eaducatrice del nido comunale.

Questo “SPAZIO INCONTRO?” viene aperto per sostenere il delicato compito di genitore, cercando di mefttere insieme le esperienze di
ognuno, aiutandosi a promuovere la riflessione e lo scambio di esperienze su temi dell’allevamento e la cura del bambino. Lo spazio di
incontro tra genitori € bambini, ha come obbiettivi quelli di mettere in comunicazione i genitori fra loro, di stare insieme per riflettere e
discutere delle varie questioni poste dalla cura e dalla crescita del proprio figlio, di partecipare ad attivita e giochi con il bambino e di
“seqguirlo” mentre sta e gioca con gli altri.

Il ruolo di mediatrice dell’educatrice € quello di favorire I'incontro e il confronto tra genitori al fine di valorizzare il loro ruolo per una
crescita equilibrata dei propri bambini, dandosi una “mano I'uno con l'altro”.

Gli incontri saranno quattfro con un numero massimo di 10 bambini con accompagnatore/i (sara data priorita ai bambini da 18 mesi e 36
mesi); gli incontri si svolgeranno nei locali dell’asilo nido comunale

E’ consigliata, se possibile una continuita di presenza per favorire la conoscenza di bambini e genitori.

1°incontro 6 FEBBRAIO 2010 dalle 9,30 alle 11,30 dipingiamo insieme

2°incontro 13 FEBBRAIO 2010 dalle 9,30 alle 11,30 impastiamo insieme
3°incontro 20 FEBBRAIO 2010 dalle 9,30 alle 11,30 cantiamo e giochiamo insieme
4°incontro 27 FEBBRAIO 2010 dalle 9,30 alle 11,30 libricini in comune

Il costo per entrata & di € 2,00 da versare al momento dell'ingresso direttamente all’asilo nido

che acquistera materiali didattici/educativi per i bambini stessi.

Per maggiori informazioni:
Asilo nido comunale TEL. 030 901165
Ufficio servizi sociali TEL. 0309058250

www.comune.ghedi.brescia.it

L’Assessore alle Politiche Sociali

Vincenzo Perez
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CITTA’ DI GHEDI

Provincia di Brescia

ASSESSORATO alle POLITICHE SOCIALI
PARLARE DI LORO PER LORO

“adulti che riflettono”

L’Assessorato alle Politiche Sociali del Comune di Ghedi organizza incontri tematici per parlare tra adulti,

di bambini ma soprattutto per i bambini.

Nei locali dell’asilo nido comunale verranno messi a disposizione alcuni testi selezionati per temi d’interesse; i genitori potranno cosi
avere il tempo consultarli o leggerli. In seguito i testi saranno discussi durante le serate organizzate al nido, /a mediatrice delle serate

sara la signora Boccia Donatella coordinatrice del nido comunale.

Gli argomenti di discussione sono temi cruciali nell’educazione dei bambini dando la possibilita a tutti i genitori partecipanti di poter

esprimere la propria idea riuscendo a confrontarsi con diversi punti di vista

| testi saranno a disposizione dei genitori nei locali dell’asilo nido da
Lunedi 15 Febbraio 2010

Gli incontri saranno quattro cosi scanditi:

it LUNEDI 8 MARZO 2010 dalle ore 20,40 alle ore 22,00
o |l tema pilota della serata sara il "SONNQO”

it LUNEDI 22 MARZO 2010 dalle ore 20,40 alle ore 22,00
o Il tema pilota della serata sara la “PAPPA”

it LUNEDI 12 APRILE 2010 dalle ore 20,40 alle ore 22,00
o Il tema pilota della serata sara le “PAURE”

it LUNEDI 3 MAGGIO 2010 dalle ore 20,40 alle ore 22,00
o Il tema pilota della serata sara la “SOCIALITA” “

/l corso e rivolfo ai genitori i cui bambini frequentano o non frequentano il nido, in caso di domande superiori a quelle accettabili, potra

essere preso in considerazione una seconda edizione in date da definire.

7 Per maggiori informazioni:
Asilo nido comunale TEL 030 901165
Ufficio servizi sociali TEL 0309058250

www.comune.ghedi.brescia.it

L’Assessore alle Politiche Sociali

Vincenzo Perez
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ASSESSORATO alle POLITICHE SOCIALI

SOSTENERE LA CRESCITA DI BAMBINI E GENITORI INSIEME
“‘SPORTELLO DI ASCOLTO PSICOPEDAGOGICO”

L’Assessorato alle Politiche Sociali organizza anche presso il nido
uno sportello di ascolto psicopedagocico

L’iniziativa si rivolge a tutti i genitori con bambini dai primi mesi ai tre anni di vita.

L’obbiettivo € quello di sostenere la crescita dei bambini dando uno spazio e un tempo individuali per riflettere sui momenti delicati sullo
sviluppo infantile.

Per esempio se un genitore ha qualche difficolta nel gestire il sonno, lo svezzamento, la separazione del bambino, i capricci... puo’
prendere un appuntamento con chi conduce lo sportello.

Se nel corso della consultazione individuale dovessero emergere situazioni piu delicate e complesse sara cura di chi conduce lo sportello

indirizzare i genitori presso centri specialistici.

E’ previsto un dialogo e confronto con I'asilo nido: sia con la coordinatrice che con le educatrici attraverso incontri per riflettere in
generale sullo sviluppo infantile per ancor meglio seguire lo sviluppo infantile.

Potrebbero anche essere organizzati momenti comuni tra: operatori del nido, chi conduce lo sportello e genitori interessati.

L'iniziativa e volutamente in continuita con quella gia presente presso la scuola dellinfanzia, primaria e secondaria di primo grado, al fine

di offrire ai genitori la dove ce ne sia la necessita un supporto individuale costante nel tempo.

Gli incontri saranno a cura della dottoressa Baronio Silvia

che sara all’asilo nido comunale nei seguenti giorni:

Giovedi 4 FEBBRAIO 2010 dalle ore 15,30 alle 17,30
Giovedi 25 FEBBRAIO 2010 dalle ore15,30 alle 17,30
Giovedi 18 MARZO 2010 dalle ore15,30 alle 17,30
Giovedi 25 MARZO 2010 dalle ore15,30 alle 17,30
Giovedi 8 APRILE 2010 dalle ore15,30 alle 17,30
Giovedi 29 APRILE 2010 dalle ore15,30 alle 17,30
Giovedi 6 MAGGIO 2010 dalle ore15,30 alle 17,30
Giovedi 20 MAGGIO 2010 dalle ore15,30 alle 17,30
Giovedi 10 GIUGNO 2010 dalle ore15,30 alle 17,30
Giovedi 24 GIUGNO 2010 dalle ore15,30 alle 17,30
Giovedi 28 GIUGNO 2010 dalle ore 15,30 alle 17,30

La dott. Baronio incontra i genitori previo appuntamento chiamando in numero telefonico 030901165

L’Assessore alle Politiche Sociali

Vincenzo Perez



