
 

CORSO “CON-TATTO” o del 

“IL MASSAGGIO INFANTILE” 

 
Il massaggio del bambino è un’antica tradizione presente in culture di molti paesi. Molte ricerche effettuate 

hanno confermato l’effetto positivo del massaggio sullo sviluppo e sulla maturazione del bambino. 

Massaggiare il vostro bambino è un’esperienza intensa affettivamente. 

Le tecniche sono semplici, ma è molto profondo ciò che il massaggio trasmette: presenza, comprensione e 

cura. 

A parte poche regole di base, va chiarito che massaggiare un bambino è soprattutto un modo di essere in contatto 

con lui fisicamente ed emotivamente. 

Conduce: Bellaviti Serena educatrice dell’asilo nido Comunale “Arcobaleno “ di Ghedi. 

 

SPAZIO INCONTRO 

PER GENITORI E BAMBINI 

“tempo per le famiglie” 

 

E’ un’iniziativa che offre uno spazio  e un tempo  per stare con il proprio bambino, riuscendo a   godere della 

compagnia di altre famiglie e bambini.  

In una situazione diversa dalla routine domestica,  ma altrettanto intima, e all’interno però di una socialità  

allargata genitori e bambini si potranno conoscere coltivando il piacere di stare con gli altri. 

Perciò durante questi incontri ci sarà la possibilità di stringere legami significativi e fare esperienze ludiche 

(manipolazione, pittura, canti... )coordinate e condotte da Lorena Masserdoni  educatrice dell’asilo nido 

Comunale “Arcobaleno” di Ghedi. 
 

PARLARE DI LORO PER LORO 

“adulti che riflettono” 

 

Dopo la lettura di alcuni brevi testi, saranno organizzate delle serate  dove ci sarà la possibilità di discutere in 

gruppo con i  genitori su temi cruciali riguardanti la genitorialità e quindi i rapporti con i bambini che vanno 

crescendo, mettendo a fuoco gli interventi più adeguati e coerenti. Per questo gli incontri vogliono essere un  

supporto condiviso in gruppo fra i genitori al loro impegno quotidiano aiutandoli ad affrontare le “piccole” 

questioni di ogni giorno che possono essere affrontate con meno ansia dai genitori e possono quindi diventare 

chiare risposte ai nostri figli. 

Gli incontri saranno condotti da Donatella Boccia coordinatrice dell’asilo nido Comunale “Arcobaleno” di 

Ghedi. 

 
 

SOSTENERE LA CRESCITA DI BAMBINI E GENITORI INSIEME 

“sportello di ascolto presso il nido” 

L’iniziativa si rivolge a tutti i genitori con bambini dai primi mesi ai tre anni di vita. L’obiettivo è quello di 

sostenere la crescita dei bambini dando uno spazio e un tempo individuali per riflettere sui momenti delicati sullo 

sviluppo infantile. 

Per esempio se un genitore ha qualche difficoltà o problema nel gestire il sonno, lo svezzamento, i capricci... Può 

prendere un appuntamento con chi conduce lo sportello. Se nel corso della consultazione individuale dovessero 

emergere situazioni più delicate e complesse sarà cura di chi conduce lo sportello indirizzare i genitori presso 

centri specialistici. 

L’iniziativa è in continuità con quella già attiva alle scuole di base. 

Conduce : Dott. Baronio Silvia 
 

Per la supervisione tecnica e scientifica di tutti i corsi:  Francesco Caggio docente Università Statale Milano-

Bicocca   
 

Le iniziative sono mirate soprattutto ai genitori i cui bambini non frequentano l’asilo  nido per dare diverse 

opportunità, e possibilità di conoscenza.   
 



 

L’assessorato alle Politiche Sociali organizza, negli spazi dell’asilo nido,  

facendo tesoro  della  professionalità delle sue educatrici, 

prime iniziative di socialità allargata alla comunità, con quattro iniziative 

per bambini e genitori con spazi e temi dedicati agli adulti e ai bambini della 

città.  

Lieti  di poter essere di supporto alla più bella e faticosa esperienza della nostra 

vita, quale la crescita di un figlio, vi offriamo alcune iniziative e appuntamenti a 

sostegno della genitorialità, sperando di fare cosa utile a tutti.  

L’ASSESSORE 

Vincenzo Perez 
 

 

 

 

 

 

CITTA’ DI GHEDI 
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“IL NIDO SI APRE ALLA CITTA’” 
 

 

 

 

Per maggiori informazioni rivolgersi: 

 

- Asilo nido Comunale “Arcobaleno”  TEL. 030 901165 

 

- Informagiovani                              TEL. 030901051 

 

- Biblioteca                                     TEL. 030 901600 

 

- Ufficio servizi sociali                     TEL. 030 9058250  

 

- Ufficio pubblica istruzione              TEL. 030 9058210 

 

- Distretto sanitario locale                TEL. 030 9661340 

 

www.comune.ghedi.brescia.it 

 


